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Основная общеобразовательная программа – образовательная программа 

дошкольного образования МБДОУ «Центр развития ребенка – детский сад №8 

«Рябинушка»  (далее – Программа) разработана в соответствии с федеральным 

государственным образовательным стандартом дошкольного образования (утвержден 

приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155, зарегистрировано в 

Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в редакции приказа 

Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в Минюсте России 

6 февраля 2023 г., регистрационный № 72264) (далее – ФГОС ДО) и федеральной 

образовательной программой дошкольного образования (утверждена приказом 

Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в Минюсте 

России 28декабря 2022 г., регистрационный № 71847) (далее – ФОП ДО). 

Программа ориентирована на детей в возрасте от 1,5 лет до  8 лет (до прекращения 

образовательных отношений). 

Программа отвечает образовательному запросу социума, обеспечивает развитие 

личности детей дошкольного возраста в различных видах общения и деятельности с 

учетом их возрастных, индивидуальных, психологических и физиологических 

особенностей, в том числе достижение детьми дошкольного возраста уровня развития, 

необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных программ 

начального общего образования, на основе индивидуального подхода к детям 

дошкольного возраста и специфичных для детей дошкольного возраста видов 

деятельности. 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. Обе части являются взаимодополняющими и необходимыми 

с точки зрения реализации требований ФГОС ДО. 

Обязательная часть Программы соответствует ФОП ДО и обеспечивает: 

‒ воспитание и развитие ребенка дошкольного возраста как гражданина Российской 

Федерации, формирование основ его гражданской и культурной идентичности на 

доступном его возрасту содержании доступными средствами; 

‒ создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее – ДО), 

ориентированного на приобщение детей к духовно-нравственным и социокультурным 

ценностям российского народа, воспитание подрастающего поколения как знающего и 

уважающего историю и культуру своей семьи, большой и малой Родины; 

‒ создание единого федерального образовательного пространства воспитания и обучения 

детей от рождения до поступления в начальную школу, обеспечивающего ребенку и его 

родителям (законным представителям), равные, качественные условия ДО, вне 

зависимости от места и региона проживания. 

В части, формируемой участниками образовательных отношений, представлены 

парциальные образовательные программы, выбранные участниками образовательных 

отношений программы и ориентированные на потребность детей и их родителей 

(таблица1): 

таблица1. 

 
Наименование парциальной  

программы/ педагогической 

технологии 

Аннотация программы Образовательная  область: 

раздел  области (сфера) 

Авдеева Н.Н., Князева О.Л, 

Стеркина Р.Б.. 

  Программа для дошкольных образовательных 

учреждений «Основы безопасности детей 

Социально-

коммуникативное 



Безопасность: Учебное 

пособие по основам 

безопасности 

жизнедеятельности детей 

старшего дошкольного 

возраста. - СПб.: 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2009. 

- 144 

дошкольного возраста» и включает в себя  

систему развивающих заданий для детей 

старшего дошкольного возраста. Задания 

предполагают разные формы взаимодействия 

детей и взрослых (игры, тренинги, занятия, 

беседы) и направлены на формирование основ 

экологической культуры, ценностей здорового 

образа жизни, осторожного обращения с 

опасными предметами, безопасного поведения на 

улице. Разработанные на основе данного 

содержания рабочие тетради для детей помогут 

им более эффективно усвоить новый материал. 

Комплект состоит из учебного пособия и 4 

рабочих тетрадей и предназначен как для 

воспитателей детских садов, так и для родителей. 

развитие: основы 

безопасного поведения 

Программа 

образовательного курса 

«Приключения кота 

Белобока, или экономика 

для малышей»/ Авторский 

коллектив: Г.Н.Бирина, 

С.В.Герасименко, 

Е.А.Маркушевская и др./ 

 Волгоград, 2015. 

  Образовательная программа "Приключения кота 

Белобока, или экономика для малышей" 

разработана в целях финансового просвещения 

детей старшего дошкольного возраста. Данная 

программа разработана  в рамках проекта 

"Содействие повышению финансовой 

грамотности населения и развитию финансового 

образования в Российской федерации". 

Познавательное развитие 

(финансовая грамотность) 

«Технологии эффективной 

социализации» (комплект 

методических пособий) 

Коллектив авторов под 

редакцией Н.П. Гришаевой) 

ООО «Издательство 

«Линка-Пресс», 2019, 2020. 

        Технологии Н. П. Гришаевой позволят 

изменить образовательный процесс, 

сформировать и развивать у ребенка – 

дошкольника саморегуляцию поведения, 

самостоятельность, инициативность, 

ответственность – качества, необходимые не 

только для успешной адаптации и обучения в 

школе, но и для жизни в современном обществе и 

соответствуют ФГОС. Овладение этими  

технологиями  дает возможность педагогам 

реализовывать принципы преемственности 

между ДОО и школой, создать коллектив 

единомышленников среди воспитателей, 

учителей, родителей и детей. 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

 

Объем обязательной части Программы составляет не менее 60% от ее общего 

объема; объем части, формируемой участниками образовательных отношений, не более 

40%. 

Программа представляет собой учебно-методическую документацию, в составе 

которой: 

‒ рабочая программа воспитания, 

‒ режим и распорядок дня для всех возрастных групп ДОУ, 

‒ календарный план воспитательной работы, 

В соответствии с требованиями ФГОС ДО в Программе содержится  целевой, 

содержательный и организационный разделы. 

 Целевой раздел Программы включает в себя пояснительную записку, планируемые 

результаты освоения Программы, описание подходов к педагогической диагностике 

достижений планируемых результатов, характеристики особенностей развития детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов. 

 Содержательный раздел Программы включает описание: 

- задач и содержания образовательной деятельности по каждой из образовательных 

областей для всех возрастных групп обучающихся (социально-коммуникативное, 

познавательное, речевое, художественно-эстетическое, физическое развитие) в 

соответствии с федеральной программой и с учетом используемых методических 



пособий, обеспечивающих реализацию данного содержания.  

- вариативных форм, способов, методов и средств реализации Федеральной программы 

с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, специфики их 

образовательных потребностей и интересов;  

- особенностей образовательной деятельности разных видов и культурных практик; 

- способов поддержки детской инициативы;  

- особенностей взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся;  

- образовательной деятельности по профессиональной коррекции нарушений развития 

детей. 

Содержательный раздел включает рабочую программу воспитания, которая раскрывает 

задачи и направления воспитательной работы, предусматривает приобщение детей к 

российским традиционным духовным ценностям, правилам и нормам поведения в 

российском обществе. 

 Организационный раздел Программы включает описание:  

- психолого-педагогических и кадровых условий реализации Программы;  

- организации развивающей предметно-пространственной среды (далее – РППС);  

-материально-техническое обеспечение Программы, обеспеченность методическими 

материалами и средствами обучения и воспитания. 

В разделе представлены режим и распорядок дня во всех возрастных группах, 

календарный план воспитательной работы. 

Особенности разработки Программы: 

‒ условия, созданные в ДОУ для реализации целей и задач Программы; 

‒ социальный заказ родителей (законных представителей); 

‒ детский контингент; 

‒ кадровый состав педагогических работников; 

‒ культурно-образовательные особенности ДОУ; 

‒ климатические особенности; 

‒ взаимодействие с социумом. 

Программа рассчитана на дошкольное воспитание детей разных возрастных групп: 

- от 1 до 3 лет (ранний дошкольный период); 

- от 3 до 8 лет (дошкольный период). 

Организация режима пребывания детей в детском саду: 12-часовое пребывание 

воспитанников при 5-дневной рабочей неделе.  

Коррекционно-развивающая работа (КРР) и\или инклюзивное образование в 

МБДОУ №8 «Рябинушка» направлено на обеспечение коррекции нарушений развития у 

различных категорий детей (целевые группы), включая детей с ООП, в том числе детей с 

ОВЗ и детей-инвалидов; оказание им квалифицированной помощи в освоении 

Программы, их разностороннее развитие с учетом возрастных и индивидуальных 

особенностей, социальной адаптации. КРР представляет собой комплекс мер по 

психолого-педагогическому сопровождению обучающихся, включающий психолого-

педагогическое обследование, проведение индивидуальных и групповых коррекционно-

развивающих занятий, а также мониторинг динамики их развития. КРР в МБДОУ № 8 

«Рябинушка»  осуществляют педагоги, педагоги-психологи, учителя-дефектологи, 

учителя-логопеды. 

Основные участники реализации Программы: педагоги, обучающиеся, 

родители (законные представители). 

Социальными заказчиками реализации Программы,  как комплекса 

образовательных услуг выступают, в первую очередь, родители (законные представители) 

обучающихся, как гаранты реализации прав ребенка на уход, присмотр и оздоровление, 

воспитание и обучение. 

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

обучающихся. 



Главными целями взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

обучающихся дошкольного возраста являются: 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и укрепления 

здоровья детей раннего и дошкольного возрастов; 

- обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОУ и 

семьи; повышение воспитательного потенциала семьи. 

Деятельность педагогического коллектива по построению взаимодействия с 

родителями (законными представителями) обучающихся осуществляется по 

направлениям (таблица2): 

таблица 2. 

 
№ Направления Формы, методы, приемы и способы  взаимодействия с родителями 

1 Диагностико -

аналитическое   

Реализуется через опросы, социологические срезы, индивидуальные блокноты, 

"почтовый ящик", педагогические беседы с родителями (законными 

представителями); дни (недели) открытых дверей, открытые просмотры 

занятий и других видов деятельности детей и так далее; 

2 Просветительское  

(просвещение, 

наглядность, 

интернет-

сотрудничество) 

Просветительское направления реализуются через 

 Просвещение-групповые родительские собрания, конференции, круглые 

столы, семинары-практикумы, тренинги и ролевые игры, консультации, 

педагогические гостиные, родительские клубы и другое;  

Наглядность-информационные проспекты, стенды, ширмы, папки-

передвижки для родителей (законных представителей); журналы и газеты, 

издаваемые ДОО для родителей (законных представителей), педагогические 

библиотеки для родителей (законных представителей);  

Интенет-сотрудничество- сайты ДОО и социальные группы в сети Интернет; 

медиарепортажи и интервью; фотографии, выставки детских работ, 

совместных работ родителей (законных представителей) и детей.  

Включают также и досуговую форму - совместные праздники и вечера, 

семейные спортивные и тематические мероприятия, тематические досуги, 

знакомство с семейными традициями и другое. 

3 Консультационное  Консультационное направления реализуется через  те же формы, методы , 

приемы и способы  взаимодействия с родителями, которые указаны в 

просветительском направлении 

4 Вовлечение  

родителей в 

образовательную 

деятельность 

(Сотрудничество с 

родителями в 

реализации  

Образовательной 

программы) 

использовать специально разработанные (подобранные) дидактические 

материалы для организации совместной деятельности родителей с детьми в 

семейных условиях в соответствии с образовательными задачами, 

реализуемыми в ДОО. Эти материалы должны сопровождаться подробными 

инструкциями по их использованию и рекомендациями по построению 

взаимодействия с ребёнком (с учётом возрастных особенностей).  

Кроме того, необходимо активно использовать воспитательный потенциал 

семьи для решения образовательных задач, привлекая родителей (законных 

представителей) к участию в образовательных мероприятиях, направленных на 

решение познавательных и воспитательных задач. 

5 Повышение  

уровня 

компетентности 

родителей в 

вопросах 

здоровьесбережени

я ребёнка. 

 

 1) информирование о факторах, положительно влияющих на 

физическое и психическое здоровье ребёнка (рациональная организация 

режима дня ребёнка, правильное питание в семье, закаливание, организация 

двигательной активности, благоприятный психологический микроклимат в 

семье и спокойное общение с ребёнком и другое), о действии негативных 

факторов (переохлаждение, перегревание, перекармливание и другое), 

наносящих непоправимый вред здоровью ребёнка; 

 2) своевременное информирование о важности вакцинирования в 

соответствии с рекомендациями Национального календаря профилактических 

прививок и по эпидемическим показаниям; 

 3) информирование родителей (законных представителей) об 

актуальных задачах физического воспитания детей на разных возрастных 

этапах их развития, а также о возможностях ДОО и семьи в решении данных 

задач; 

 4) знакомство родителей (законных представителей) с 

оздоровительными мероприятиями, проводимыми в ДОО; 



 5) информирование родителей (законных представителей) о 

негативном влиянии на развитие детей систематического и бесконтрольного 

использования IT-технологий (нарушение сна, возбудимость, изменения 

качества памяти, внимания, мышления; проблемы социализации и общения и 

другое). 

 

Педагоги самостоятельно выбирают педагогически обоснованные методы, приемы 

и способы взаимодействия с семьями обучающихся, в зависимости от стоящих перед 

ними задач. Сочетание традиционных и инновационных технологий сотрудничества 

позвояет педагогам устанавливать доверительные и партнерские отношения с родителями 

(законными представителями), эффективно осуществлять просветительскую деятельность 

и достигать основные цели взаимодействия ДОУ с родителями (законными 

представителями) детей дошкольного возраста. 

 

Контактная информация: 

Полное название организации: 

Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное  учреждение «Центр развития 

ребенка – детский сад № 8 «Рябинушка» города Димитровграда Ульяновской области». 

Адрес фактический:  

433513, Россия, Ульяновская область, город Димитровград,  

1 здание - проспект Автостроителей, дом 44А,  

2 здание – улица Куйбышева, дом 299. 

Телефон// факс: 8 (84235) 5-10-44.  

Сайт: https://crrds8.nubex.ru 

Е-mail: rybinushka8@mail.ru 
 

https://crrds8.nubex.ru/
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